
یشهوژپ تاسسوم  اه و  هاگشهوژپ اه ، هاگشناد مرتحم  ياسور 

مارتحا ملاس و  اب 

اب ار  یسیلگنا ) یبرع و  یسراف ،  ) يا هنابز هس  دیدج  ۀلجم  راشتنا  ناریا ، هفسلف  تمکح و  یشهوژپ  هسسؤم  دناسر  یم راضحتسا  هب  هلیسو  نیدب
يارب بسانم  رتسب  داجیا  . 1 زا : تسا  ترابع  هلجم  نیا  راشتنا  زا  فده  .تسا  هداد  رارق  دوخ  راک  روتـسد  رد  یلمع » تمکح  تاعلاطم   » ناونع

هناققحم یملع و  ياـه  هتفاـی ساـکعنا  . 2 هـنیمز ؛ نـیا  رد  شناد  هعـسوت  هـب  کـمک  یلمع و  تـمکح  ورملق  رد  دـمآزور  ياـه  شهوژپ ماـجنا 
تمکح تاـعلاطم  ورملق  رد  یملع  ياـهزاین  هب  ییوگ  خـساپ . 3 یلمع ؛ تمکح  هنیمز  رد  یهاگـشناد  يوزوح و  نارگـشهوژپ  نارظن و  بحاـص

نوماریپ یفـسلف  یمکح و  نامتفگ  داجیا  . 5 یلمع ؛ تمکح  زیگنارب  شلاچ تاعوضوم  رد  ءارآ  براضت  يارب  بسانم  ییاـضف  داـجیا  . 4 یلمع ؛
.یلمع  ياه  شناد یمکح و  ثحابم  نیب  لاصتا  يا و  هتشرانیب تاعلاطم  يارب  يزاس  هنیمز یلمع و 6 . تمکح  تاعوضوم 

دـشاب هدـش  نیودـت  لیذ  ياهروحم  رد  هک  یتلااقم  زا  تسا ، هتخادرپن  عوضوم  نیا  هب  یـصصخت  روط  هب  يا  هیرـشن نونکات  هکنیا  هب  هجوت  اـب 
يارب يداهنشیپ  مهم  ياه  هزوح .دش  دهاوخ  تخادرپ  یشهوژپ  هنیزه  کمک  تسخن ، هرامش  ود  رد  هدش  هتفریذپ  تلااقم  هب  هدش و  لابقتـسا 

دقن لـیلحت و  یفرعم ، .یفـسلف 2 . ياه  تنـس رگید  یملاـسا و  ۀفـسلف  رد  یلمع  تمکح  یخیرات  لیلحت  . 1 تسا : ریز  رارق  هب  هلاـقم  شراـگن 
لقع یلمع و  لقع  تبـسن  رظن ، لمع و  هطبار  ریظن  یلمع ، تمکح  هزوح  یقیبطت  تاـعلاطم  .یلمع 3 . تمکح  اب  طبترم  لئاسم  رد  اه  هاگدـید

نایدا و رد  یلمع  تمکح  یقیبطت  تاـعلاطم  . 4 لعف و ...  تاکلم و  تبـسن  هدارا ، تبـسن  تایرابتعا ، تداعـس ، يرایتخا ، لعف  يدابم  يرظن ،
.5 یحیـسم و ...  يدوهی و  ینیچ و  يدـنه و  ياه  تنـس رد  یلمع  تمکح  ناریا و  ملاـسا و  رد  یلمع  تمکح  یـسررب  ریظن  فلتخم ، بتاکم 

نآرق رد  حرطم  یلمع  تمکح  هب  هجوت  .یعامتجا 7 . ياه  ماظن یلمع و  تمکح  نایم  هطبار  .یلمع 6 . تمکح  لئاسم  رد  يا  هتشرانیب تاعلاطم 
.يرظن تمکح  یلمع و  تمکح  نیب  ۀطبار  .میرک 8 .

.دییامرف لوذبم  ار  همانلصف  نیا  رد  هلاقم  شریذپ  یناسر  علاطا روظنم  هب  مزلا  تدعاسم  تسا  دنمشهاوخ  هلیسو ، نیدب
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